
第 14 回子どものからだと心・西日本研究会議 
子どものからだと心の危機の克服をめざして 

～人類の知恵を集めて子どもをいきいきさせよう～ 

—— Active Living —— 

 

ごあいさつ 
「子どものからだと心・連絡会議」は昭和 54年(1979)年に，子どもの抱えるからだの問題やお

かしさを皆の力と知恵で解いていこうとスタートし，毎年，全国研究会議をひらき研究協議を進

めています。また，より広く全国の多くの方々との意見交換をという主旨で，東日本と西日本に

分かれ「研究会議」も開催しております。 

昨年は、みなさまへの告知後、日本全国に新型コロナウィルスによる緊急事態宣言が発出さ

れ、本研究会議も中止せざるを得なくなりました。その後、何とか開催できる方法はないかと模

索した結果、「西日本研究会議」は、初めてのオンライン開催で実施することとしました。 

 2019 年は、「子どもの権利条約」が国連総会で採択されてから 30周年、日本で批准されて 25周

年という節目の年でした。そのことを受け、2019 年 12 月の第 41回子どものからだと心・全国研

究会議では、子どもの権利条約市民・NGO の会会長の堀尾輝久氏をお迎えし、子どもの権利条約に

対する理解と我が国の現状について学ぶ機会を持ちました。 

その一方で 2020 年以降、人類はこれまで体験したことのない新型コロナウィルスの感染拡大に

よる未曾有の事態の真っただ中におかれています。その状況下においては、様々な制約が課せら

れ、その影響が我々のからだと心に表れ始めています。 

そこで、第 14回子どものからだと心・西日本研究会議では、子どもの権利条約をテーマとしつ

つ、新たな問題として深刻化しているコロナ禍における子どものからだと心の問題について参会

の方々とじっくりと考えてみたいということになりました。 

第 1部として、子どものからだと心・連絡会議の議長であり、子どもの権利条約市民・NGO の会

子どもの健康部会でも分析に当たられている野井真吾氏から、コロナ禍の子どもたちの変化も含

めたからだと心の現状について講演していただきます。 

そして第 2部では、野井氏と同じく子どもの権利条約市民・NGO の会子どもの生活部でご活躍の

増山均氏から、現代の子どもたちの生活から奪われつつある自由な時間や空間、休息、余暇、遊

びの問題について、コロナ禍の中での生活も含めつつ、子どもの権利条約の視点から解説・講演

していただきます。 

どうかこの「第 14回子どものからだと心・西日本研究会議」で“子どもの問題”を解決する糸

口を参加者全員で“ワイワイガヤガヤ”と意見交換しながら掴んでくださることを期待し，多く

の皆様のご参加を心からお待ちしております。 

 

子どものからだと心・西日本研究会議 

第 14 回子どものからだと心・西日本研究会議 

大  会  長   岩佐 仁志（ソワニエ看護専門学校） 

実行委員 長   𡈽田 豊 （中国短期大学） 

 

日  時  ： 令和 3年 6月 6日（日）13時 00 分（受付 12時 30 分～） 

        オンライン開催 

主 管 校  ： 中国学園大学・中国短期大学  

主  催  ： 子どものからだと心・西日本研究会議 

共  催  ： 子どものからだと心・全国研究会議、中国学園大学・中国短期大学 

後  援  ： 岡山県教育委員会、岡山市教育委員会、倉敷市教育委員会 



第 14 回子どものからだと心・西日本研究会議 
子どものからだと心の危機の克服をめざして 

～人類の知恵を集めて子どもをいきいきさせよう～ 
—— Active Living —— 

 
開催日時 ： 令和３年６月６日（日）  13:00 開会  16:15 閉会 

開催場所 ： オンライン開催（主管校：中国学園大学・中国短期大学）  

主  催 ： 子どものからだと心・西日本研究会議 

共  催 ： 子どものからだと心・連絡会議，中国学園大学・中国短期大学 

後  援 ： 岡山県教育委員会，岡山市教育委員会，倉敷市教育委員会 
          

 日  程                                                                             
12:30~ 13:00 ～ 13:15  ～ 14:15 ～ 14:20 ～ 15:20 ～ 15:30 ～ 16:00  ～ 16:15  
受付  開会行事    第 1 部   休憩   第 2 部  休憩  意見交換  閉会行事   

 
内  容 
【第 1 部】講演・意見交換 
○子どもの権利条約から見た日本の「子どもの健康」 
  国連子どもの権利条約委員会に提出された報告書における、「子どもの健康専門部門」に

対する分析をされた野井氏より、コロナ禍の子どもたちのからだと心に現れ始めた問題も

含め、どのような対策が求められているのかについて講演していただきます。  
→講演・解説： 野井真吾 氏  

  

        （子どものからだと心・連絡会議 議長 、日本体育大学 教授） 

新版「からだのおかしさを科学する」「めざせ！からだはかせ」などを出

版し，「子ども」・「からだ」・「心」・「自律神経機能」をキーワードに研究

活動や講演活動を行う。 
 
【第 2 部】講演・意見交換 
○「子どもにとっての自由な時間、自由な空間、遊び場・居場所」の確保とは 

第 1 部の講演を受け、現代の子どもたちにとって必要とされる自由な時間や空間とはどの

ようなものなのか、それらを子どもたちを取り巻く大人がどう保証していくべきなのかなど

の喫緊の課題に対し、コロナにより一変した子どもたちの生活環境も含め、子どもの権利条

約市民・NGO の会子どもの生活部会の増山氏からお話していただきます。 
→講演・解説： 増山 均 氏  

    

        （子どもの権利条約市民 NGO の会共同代表、早稲田大学名誉教授） 

「子どもの権利条約ゼミナール」「子どもの権利条約と日本の子どもの・

子育て」などを出版するなど，日本が「子どもの権利条約」批准した当初

からその普及・推進の中心となって活躍されている。 

 

費  用 
○参加費：無料  

ただし、事前の申し込み、インターネット zoom への接続環境の準備が必要です。 

 ※参加申し込みをされた方に、後日アクセス IDとパスワード、資料をメールで送

らせていただきます。 
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開催日時 ： ６月６日（日）  12:30～ 受付 ，13:00 開会 ，16:15 閉会 

開催場所 ： オンライン開催 

（主管校：中国学園大学・中国短期大学） 

参 加 費 ： 無料 

 

＜参加お申込みについて＞ 

○申し込み方法： スマートフォン・PC からお申し込みください 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/WX9GrxjqajQwhQsa6 

 

 ※QR コードからの申し込みがうまくいかない場合は、申し訳ございませんが、下記のアドレスに

メールにて「所属・お名前・連絡先電話番号」を入力いただき、お送りください。 

 

○申し込み締め切り：令和 3 年 6 月 1 日（火） 

 

 お申込みいただいた方に、研究会議当日のアクセス ID 並びにパスワード

をメールにてお送りいたします。 

 
 

お問い合わせ 
中国短期大学保育学科 𡈽田 豊 

086－293-0753 
 E-mail ： y-toda@g.cjc.ac.jp 

 


